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CBSE 10 A  LESSON 3साना साना हाथ जोडि 

 

CUE WORDS 

 

1. लेखिका मध ुकाांकरिया का यात्रा वतृाांत( Travelogue)  है ; 
साना साना हाथ जोडि 

2. इस पाठ में लेखिका ने ससखककम की िाजधानी गांतोक तथा  उसके 
आगे डहमालय की यात्रा का वर्णन डकया है | 

3. एक प्राथणना लेखिका के होठों को छूने लगी जो उसने एक नेपाली 
लिकी से सीिी थी – साना साना हाथ जोडि ...... छोटे छोटे हाथ 
जोड़कि प्राथणना कि िही हूूँ डक मेिा सािा जीवन अच्छाइयों को 
समर्पणत हो | 

4. होटल की बालकनी से कां चनजांगा देिने के सलए बाहि आई |  
आसमान बादलों से भिा था | िांग र्बिांगे फूल डदिाई पड़े डक उसे 
लगा मानों वह फूलों के बाग़ में आ गयी हो | 

5. ड्राइवि औि गाइि खजतेन साथ था | 
6. िास्ते में मांत्र सलिी हुई सफ़ेद पताकाएूँ समलीां |  जब भी डकसी 

बुर्िस्ट  की मतृ्यु  होती है, उसी आत्मा की शाांसत के सलए शहि 
से दिू डकसी भी पर्वत्र स्थान पि एक सौ आठ शे्वत  पताकाएां 
फहिा दी जाती है |  इन्हें उतािा नहीां जाता |  ये धीिी धीिे अपने 
आप  नष्ट हो जाती है |  कोई नया काम शुरू किना हो तो िांगीन 
पताकाएूँ फहिाई  जाती है | 

7. गाड़ी ऊूँ चाई पि चढ़ने लगी |  डहमालय अपने र्विाट रूप में 
सामने आ िहा था  |  िास्ते जलेबी की तिह घुमाव लेने लगे |   
सािे परिदृश्य को अपने भीति भि लेने की इच्छा से लेखिका 
खिड़की से ससि सनकालकि कभी आसमान छूते पवणत सशििों को 
देिती  तो कभी दधू की धािा की तिह सगिते प्रपातों को औि 
कभी गुलाबी पत्थिों के बीच इठलाकि बहती तीस्ता नदी को | 
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8. डहमालय का रूप पल पल बदल िहा था | 
9. लेखिका थोड़ी दिू सनकल गयी तो  उसकी दृर्ष्ट  पहािी औितों पि 

पिी, जो पत्थि तोड़ िही थी | पता चला ये औितें सड़क को चौड़ा 
किने के सलए श्रमित थी | 

10. ढलते सूिज की िोशनी चाय के बागानों पि पड़ िही थी | 
कई युवसतयाूँ बोक (ससखककम परिधान Sikkim Dress) पहने चाय 
की पर्ियाूँ तोड़ िही थी | 

11. िात को लेखिका लायुांग में ठहिी | तीस्ता नदी के  डकनािे 
एक लकड़ी के घि में ठहिे थे |   

12. लायुांग समुद तल से 14000 फीट की ऊूँ चाई पि है | 500 
फीट के ऊपि  “कटाओ”  में बफण  समल  सकती है | कटाओ भाित 
का खस्वज़ेलैंि है | 

13. लेखिका फोटो खिांचवाने की अपेक्षा उस परिदृश्य को अपने 
भीति िीांच िही थी | उसे लगा डक इसी र्वभोि कि देने वाली  
डदव्यता के बीच ही हमािे ऋर्ियों ने वेदों  की िचना डकया होगा | 

14. थोिा औि आगे जाने पि फौजी छावसनयाूँ डदिायी पड़ी | 
चीन की सीमा थोड़ी ही दिू है |  

15.  यूमथाांग की घाटी में ढेिों ढेि फूल खिल िहे थे |  खजतेन 
ने बताया डक कुछ ही डदनों में घाटी फूलों से इतनी भि जाएगी डक 
मानो फूलों की सेज र्बछी हो | 
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