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ns'k & HkwHkkx & Country & भारत मेरा देश है और मुझे अपने देश पर गर्व है। मुझे 

अपने देश की परंपरा, सांसृ्कततक भार्नाएं, जीर्न मूल्य ंपर गर्व है और हमेशा रहेगा। 

भारत यह दुतनया का सातर्ां सबसे तर्शाल और तर्सृ्तत देश है। भारत दुतनया का दूसरा 

सबसे अतिक और घनी आबादी र्ाला देश है। भारत कय इंतिया, तहंदुस्तान भी कहा जाता है। 

हमारे देश की राजिानी तदल्ली है। भारत एक िमवतनरपेक्ष देश है, जय तहन्दू, मुस्लिम, तसख, 

ईसाई सभी िमो के लयगय कय सामान मान्यता प्रदान करता है। भारत में 29 राज्य है और सभी 

राज्यय ंकी अपनी तर्शेष भाषा है, और तिर भी हम सब भारतर्ासी एक सूत्र में बंिे हुए है। 

पौरातिक कथाओ केअनुसार हमारे देश का नाम प्राचीन तहन्दू राजा भरत के नाम पर पडा 

था। भारत की हडप्पा और मयहनजयदडय की सभ्यता आज भी तर्श्व प्रतसद्ध है। देश की तमटटी 

और उसकी सुगंि के एहसास कय ब्यान नही ंतकया जा सकता है। 

भारत कय तर्तर्िताओ ंका देश कहा जाता है। हमारे देश के िर ास्लटंग कमेटी के अध्यक्ष िॉ बी 

आर अंबेिकर कय भारतीय संतर्िान का तपता कहा जाता है। संतर्िान सभा के 389 सदस्य ं

ने देश से संबंतित सभी मुद्य ंपर तर्स्तार से जांच करने के तलए सतमततयय ंका गठन तकया था। 

हमारे देश के संतर्िान ने प्रते्यक देशर्ासी कय बराबर के अतिकार तदए है। हमारा देश 

लयकतांतत्रक देश है, यहााँ प्रते्यक नागररक कय अपने तर्चारय कय रखने का अतिकार है। भारत 

के पडयसी देश के नाम पातकस्तान, नेपाल, बमाव, बांग्लादेश, इंियनेतशया, मलेतशया और 

श्रीलंका है। हमारे देश की संसृ्कतत और गहन इततहास पूरे तर्श्व कय अपनी ओर आकतषवत 

करता है। यहााँ के ऐततहातसक स्मारक, इमारतय ंकी र्ासु्तकला, जन जीर्न का दशकय ंऔर 

उसे भी पुराना इततहास पयवटकय कय सम्मयतहत कर देते है। भारत अपनी पीत़ियय ंसे चली आ 

रही संसृ्कतत और परम्पराओ कय संजयह कर रखना र्ाला देश है। 

 

  

 

lq[k & vkuan & Happiness & lq[k ,d vuqHkwfr gSaA bles vkuUn] 

vuqdwyrk] çlUurk] 'kkafr bR;kfn dh vuqHkwfr gksrh gSa mls lq[k dgk tkrk 
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gSaA lq[k dh vuqHkwfr eu ls twM+h gqbZ gSa vkSj cká lk/kuks ls Hkh lq[k dh 

vuqHkwfr gks ldrh gSa vkSj vUnj ds vkRekuqHko ls fcuk fdlh cká lk/ku ,oe 

vuqdwy okrkoj.k ds fcuk Hkh gjg¡,'k lq[k dh vuqHkwfr gks ldrh gSaA ukjn us 

;qf/kf"Bj dks lq[k dh ifjHkk"kk crkrs gq, lcls igys ^vFkZ^ dh ckr dgk FkkA 

muds er esa ;fn euq"; ds ikl fuEufyf[kr ˆ oLrq,¡ gksa rks og lq[kh gS& 

vFkkZxeks fuR;ejksfxrk p] fç;k p Hkk;kZ fç;okfnuh pA 

o';L; iq=ks vFkZdjh p fo|k "kM~ thoyksdL; lq[kkfu jktu~ 

gs jktu N% phts vius ikl gksuk thoyksd esa ^lq[k^ gSa & vFkkZxe ¼iSlk 

vkos½] fujksx dk;k] fç; iRuh] fç;okfnuh iRuh] vkKkdkjh iq=] vFkZdjh fo|kA 

 

Loj & lqj & Tone & laxhr esa og 'kCn ftldk dksbZ fuf'pr :i gks vkSj 

ftldh dkseyrk ;k rhozrk vFkok mrkj&p<+ko vkfn dk] lqurs gh] lgt esa 

vuqeku gks lds] Loj dgykrk gSA Hkkjrh; laxhr esa lkr Loj ¼notes of 

the scale½ gSa] ftuds uke gSa & "kM~t] _"kHk] xka/kkj] e/;e] iape] /kSor o 

fu"kknA 

;ksa rks Lojksa dh dksbZ la[;k crykbZ gh ugha tk ldrh] ijarq fQj Hkh lqfo/kk 

ds fy;s lHkh ns'kksa vkSj lHkh dkyksa esa lkr Loj fu;r fd, x, gSaA Hkkjr esa 

bu lkrksa Lojksa ds uke Øe ls "kM~t] _"kHk] xka/kkj] e/;e] iape] /kSor vkSj 

fu"kkn j[ks x, gSa ftuds laf{kIr :i lk] js x] e] i] /k vkSj fu gSaA 

oSKkfudksa us ijh{kk djds fl) fd;k gS fd fdlh inkFkZ esa „‡ˆ ckj dai gksus 

ij "kM~t] „‹Š „/… ckj dai gksus ij _"kHk] …„å ckj dai gksus ij xka/kkj Loj 

mRiUu gksrk gS; vkSj blh çdkj c<+rs c<+rs †Šå ckj dai gksus ij fu"kkn Loj 

fudyrk gSA rkRi;Z ;g fd daiu ftruk gh vf/kd vkSj tYnh tYnh gksrk gS] 
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Loj Hkh mruk gh Å¡pk p<+rk tkrk gSA bl Øe ds vuqlkj "kM~t ls fu"kkn 

rd lkrksa Lojksa ds lewg dks lIrd dgrs gSaA ,d lIrd ds mijkar nwljk 

lIrd pyrk gS] ftlds Lojksa dh daiula[;k bl la[;k ls nwuh gksrh gSA blh 

çdkj rhljk vkSj pkSFkk lIrd Hkh gksrk gSA ;fn çR;sd Loj dh diula[;k 

fu;r ls vk/kh gks] rks Loj cjkcj uhps gksrs tk;¡xs vkSj mu Lojksa dk lewg 

uhps dk lIrd dgyk,xkA 

 

ekuo & vkneh & Human - pkyZ~l MkfoZu dh ^^vksfjftu v‚o Lih'kht^^ 

uked iqLrd ls iwoZ lk/kkj.k /kkj.kk ;g Fkh fd lHkh tho/kkfj;ksa dks fdlh 

nSoh 'kfä ¼bZ'oj½ us mRiUu fd;k gS rFkk mudh la[;k] :i vkSj vk—fr lnk 

ls gh fuf'pr jgh gSA ijarq mä iqLrd ds çdk'ku ¼lu~ 1859½ ds i'pkr~ 

fodklokn us bl /kkj.kk dk LFkku xzg.k dj fy;k vkSj fQj vU; tarqvksa dh 

Hkk¡fr euq"; ds fy;s Hkh ;g ç'u lk/kkj.kr;k iwNk tkus yxk fd mldk 

fodkl dc vkSj fdl tarq vFkok tarqlewg ls gqvkA bl ç'u dk mÙkj Hkh 

MkfoZu us viuh nwljh iqLrd ^^fMlsaV v‚o eSu^^ ¼lu~ 1871½ }kjk nsus dh 

ps"Vk djrs gq, crk;k fd dsoy okuj ¼fo'ks"kdj ekuokdkj½ gh euq"; ds 

iwoZtksa ds lehi vk ldrs gSaA nqHkkZX;o'k /kkfeZd ço`fÙk;ksaokys yksxksa us MkfoZu 

ds mä dFku dk =qfViq.kZ vFkZ ¼fd okuj Lo;a gh ekuo dk iwoZt gS½ yxkdj] 

u dsoy mldk fojks/k fd;k oju~ tulk/kkj.k esa canjksa dks gh euq"; dk iwoZt 

gksus dh /kkj.kk dks çpfyr dj fn;k] tks vkt Hkh viuk LFkku cuk, gq, gSA 

;|fi MkfoZu euq"; fodkl ds ç'u dk lek/kku u dj lds] rFkkfi bUgksaus nks 

xw<+ rF;ksa dh vksj çkf.kfoKkfu;ksa dk /;ku vkdf"kZr fd;k % 

¼1½ ekuokdkj dfi gh euq"; ds iwoZtksa ds laca/kh gks ldrs gSa  

¼2½ ekuokdkj dfi;ksa rFkk euq"; ds fodkl ds chp esa ,d cM+h [kkbZa gS] ftls 

yqIr thok'eksa ¼fossils½ dh [kkst dj ds gh de fd;k tk ldrk gSA 
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;g ç'kaluh; gS fd MkfoZu ds le; esa euq"; ds leku ,d Hkh thok'e 

miyC/k u gksrs gq, Hkh] mlus HkwxHkZ esa fNis ,sls vo'ks"kksa dh mifLFkfr dh 

Hkfo";ok.kh dh tks lR; fl) gqbZA vHkh rd dh [kkst ds vuqlkj gkseks 

lsfi;Ul dk m)o 2 yk[k lky igys iwohZ vÝhdk dk ekuk tkrk jgk 

gS]ysfdu ubZ [kkst ds eqrkfcd 3 yk[k lky igys gh gkseks lsfiU;l ds mÙkj 

vÝhdk esa fodkl ds lcwr ekStwn gSA 

 

esgur & dfBu ifjJe  - ifjJe ls vfHkçk; gksrk gS oks ifjJe ftlls 

fodkl vkSj jpuk gksA blh ifjJe ds cy ij cgqr ls ns'kksa us vius ns'k dks 

mUufr vkSj fodkl ds f'k[kj ij igq¡pk fn;k gSA tks ifjJe O;FkZ esa fd;k 

tkrk gS mldk dksbZ vFkZ ugha gksrk gSA ftu O;fä;ksa ds thou esa vkyl Hkjk 

gksrk gS os dHkh Hkh thou esa mUufr ugha dj ldrs gSaA 

 

dYiuk & fopkj & Idea - dYiuk ,oa fparu dh ekufld çfØ;kvksa dh ç—

fr bruh vf/kd leku gksrh gS fd lk/kkj.k Hkk"kk esa dHkh&dHkh budk 

i;kZ;okph 'kCnksa ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA lekurk dh –f"V ls] nksuksa 

gh fØ;kvksa esa foxr vuqHkoksa dk çfrLej.k rFkk mud u;k la;kstu rS;kj 

djuk gS] ,oa nksuksa dh fØ;k,¡ O;fä dh vlarq"V vko';drkvksa vkSj bPNkvksa 

dh larqf"V dk ekxZ [kkstus ds fy, mRiUu gksrh gSaA ysfdu nksuksa ds mís'; 

fHkUu gksrs gSaA dYiuk vokLrfod] vrkfdZd ,oa dkYifud jpukRed gy 



P a g e  | 5 

 

  

 

vko';drkvksa dh larqf"V ds fy, [kkstrh gS] fparu dk mís'; ges'kk rkfdZd 

,oa okLrfod gy [kkstuk gS vkSj blhfy, bls rkfdZd ¼jhtfuax½ fØ;k ds 

uke ls Hkh iqdkjk tkrk gSA fparu dh fØ;k rc rd çkjaHk ugha gksxh tc rd 

dksbZ okLrfod leL;k vko';drkvksa dh larqf"V esa ekxZ esa mifLFkr u gksA 

ysfdu dYiuk vokLrfod vkSj dkYifud leL;kvksa dh mifLFkfr ls Hkh çkjaHk 

gks ldrh gSA  

 

e”kky & Cresset - lqxerk iwoZd ysdj pyus ;ksX; vkx ds lzksr dks 

e'kky ¼torch½ ;k ^yqdkjh^ dgrs gSaA ;g çdk'k&lzksr ds :i esa ç;ksx dh 

tkrh gSA e'kky esa ,d M.Ms ds ,d fljs ij diM+k] ?kkl vkfn dks rsy vkfn 

ls fHkxksdj mlesa vkx yxk nh tkrh gS vkSj mlds nwljs fljs dks gkFk ls 

idM+dj py ldrs gSaA 

 

lerk & vuq%iark & Parity - Hkkjr esa lerk@lekurk dk vf/kdkj 

vuqPNsn ƒ‡¾ /keZ] oa'k] tkfr] fyax vkSj tUe LFkku vkfn ds vk/kkj ij 

HksnHkko ugha fd;k tk;sxkA vuqPNsn15¼4½¾ lkekftd ,oe~ 'kSf{kd nf"V ls 
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fiNMs oxksZ ds fy, micU/kA vuqPNsn ƒˆ¾ yksd fu;kstu ds fo"k; esa volj 

dh lekurkA vuqPNsn ƒ‰¾ NqvkNwr ¼vLi`';rk½ dk vUr dj fn;k x;k gSA 

 

Hkwxksy & Hkwxksy&”kklz  Geography - Hkwxksy ¼Geography½ og 'kkL= gS 

ftlds }kjk i`Foh ds Åijh Lo#i vkSj mlds çk—frd foHkkxksa ¼tSls igkM+] 

egkns'k] ns'k] uxj] unh] leqæ] >hy] Me#e/;] miR;dk] vf/kR;dk] ou 

vkfn½ dk Kku gksrk gSA --- ¼ƒ½ foKkuksa ls çkIr rF;ksa dk foospu djds 

ekuoh; oklLFkku ds :i esa i`Foh dk v/;;u djrk gSA 

 

 

 


